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1. паспорт РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«Охрана труда и бережливое производство»
1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по  специальности 15.02.12 Монтаж, техническое обслуживание и ремонт промышленного оборудования (по отраслям), входящей в состав укрупненной группы профессий 15.00.00 Машиностроение
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл как общепрофессиональная дисциплина
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

применять средства индивидуальной и коллективной защиты; 

- использовать экобиозащитную и противопожарную технику; 

- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

- проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности; 

- соблюдать требования по безопасному ведению технологического процесса; 

- проводить экологический мониторинг объектов производства и окружающей среды; 

- визуально определять пригодность СИЗ к использованию
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
- действие токсичных веществ на организм человека; меры предупреждения пожаров и взрывов; Категорирование производств по взрыво- и пожаро-опасности; 

- основные причины возникновения пожаров и взрывов; 

- особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности, правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации; 

- правила и нормы охраны труда, личной и производственной санитарии и пожарной защиты; 

- правила безопасной эксплуатации механического оборудования; 

- профилактические мероприятия по охране окружающей среды, технике безопасности и производственной санитарии; 

- предельно допустимые концентрации (далее - ПДК) вредных веществ и индивидуальные средства защиты; 

- принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях; 

- систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду; 

- средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов. 
В результате освоения учебной дисциплины обучающий должен владеть компетенциями:
Общие компетенции, включающие в себя способность:
	ОК 01.
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам.

	ОК 02.
	Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.

	ОК 03.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.

	ОК 04.
	Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами.

	ОК 05.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом особенностей социального и культурного контекста.

	ОК 06.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей.

	ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.

	ОК 08.
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности.

	ОК 09.
	Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности.

	ОК 10.
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.

	ОК 11.
	Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере.


Профессиональные компетенции:

	ПК 1.1.
	Осуществлять работы по подготовке единиц оборудования к монтажу 

	ПК 1.2
	. Проводить монтаж промышленного оборудования в соответствии с технической документацией 

	ПК 1.3.
	Производить ввод в эксплуатацию и испытания промыш-ленного оборудования в соответствии с технической документацией 

	ПК 2.1.
	Проводить регламентные работы по техническому обслуживанию промышленного оборудования в соответствии с документацией завода-изготовителя. 

	ПК 2.2.
	Осуществлять диагностирование состояния промышленного оборудования и дефектацию его узлов и элементов 

	ПК 2.3.
	Проводить ремонтные работы по восстановлению работоспособности промышленного оборудования 

	ПК 2.4.
	Выполнять наладочные и регулировочные работы в соответствии с производственным заданием 

	ПК 3.1.
	Определять оптимальные методы восстановления работоспособности промышленного оборудования 

	ПК 3.2.
	Разрабатывать технологическую документацию для проведения работ по монтажу, ремонту и технической эксплуатации промышленного оборудования в соответствии требованиям технических регламентов 

	ПК 3.3.
	Определять потребность в материально-техническом обеспечении ремонтных, монтажных и наладочных работ промышленного оборудования 

	ПК 3.4.
	Организовывать выполнение производственных заданий подчиненным персоналом с соблюдени-ем норм охраны труда и бережливого производства


 1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:
      максимальной учебной нагрузки обучающегося  45 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  - 43 часа;

самостоятельной работы обучающегося  - 2 часов.
2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	45

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	43

	в том числе:
	

	     практические занятия
	8

	     лабораторные работы
	-

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	2

	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Охрана труда и бережливое производство»




	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы,
 самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	
	Введение. Основные понятия и терминология охраны труда.
	2
	1

	Раздел 1 Защита человека от вредных и опасных производственных факторов .
	8
	

	Тема 1.1

Потенциально опасные и вредные производственные факторы 
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Опасные и вредные производственные факторы. Основные понятия, классификация. Источники возникновения опасных и вредных факторов: производственный шум и вибрация; микроклимат производственных помещений; производственное освещение; электрический ток. Опасные факторы комплексного характера: взрыво- и пожаробезопасность; герметичные системы, находящиеся под давлением; статическое электричество 
	
	2

	Тема 2.2.Методы и средства защиты от воздействия негативных факторов 
	Содержание учебного материала
	4
	2

	
	1
	 Средства индивидуальной защиты. Классификация, основные требования. Основные методы защиты человека от опасных и вредных производственных факторов. Организационные и технические мероприятия по обеспечению электробезопасности. Экобиозащитная техника 
	
	

	Раздел 2 Правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации  
	8
	

	Тема 2.1

Основные положения законодательства об охране труда .
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Правовые и нормативные основы безопасности труда. Конституция Российской Федерации, Трудовой кодекс Российской Федерации, гигиенические нормативы, санитарные нормы и правила, правила безопасности, система строительных норм и правил. .
	
	2

	
	2
	Структура системы стандартов безопасности труда Ростехрегулирования России
	
	

	Тема 2.2

Организация работы по охране труда в организации 
	Содержание учебного материала
	4
	2

	
	1
	Организационные основы безопасности труда. Органы управления безопасностью труда, надзора и контроля за безопасностью труда. Обучение, инструктаж и проверка знаний по охране труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда и сертификация производственных объектов на соответствие требованиям по охране труда. Расследование и учёт несчастных случаев на производстве. Анализ травматизма. Профессиональные заболевания. Ответственность за нарушения требований по охране труда. Экономические механизмы управления безопасностью труда. Электронные системы в области охраны труда. 
	
	

	Раздел 3 Обеспечение комфортных условий для трудовой деятельности.
	10
	

	Тема 3.1 
Микроклимат помещений
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Микроклимат и гигиеническое нормирование параметров микроклимата. Механизм теплообмена. Влияние микроклимата. Гигиеническое нормирование микроклимата. Методы обеспечения комфортных условий на производстве
	
	2

	
	Практические занятия
	2
	2

	
	1
	Исследование запыленности воздуха
	
	

	Тема 3.2 

Освещение
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1
	Характеристика освещения. Виды и нормы. Организация рабочего места
	
	

	
	Практические занятия
	2
	2

	
	1
	Расчет освещения производственного помещения
	
	

	Раздел 4 Обеспечение безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности 
	10
	

	Тема 4.1

Требования охраны труда при монтаже промышленного оборудования 
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Требования к устройству и размещению промышленного оборудования и их инженерному оборудованию. Системы противоаварийной автоматической защиты (ПАЗ). Требования к оборудованию. Требования к монтажным работам. 
	
	2

	
	Практические занятия
	2
	

	
	1
	Первичные средства пожаротушения.
	
	

	
	2
	Изучение требований безопасности при выполнении работ по монтажу оборудования химической и нефтехимической промышленности
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	2
	

	
	- Подготовка презентации на тему «Инструкция по охране труда слесаря-ремонтника промышленного оборудования (по выбору)»
	
	

	Тема 4.2.

Требования по охране труда при эксплуатации промышленного оборудования 
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	 Требования к работникам и к рабочим местам промышленного оборудования. Предельно допустимые концентрации (ПДК). Применение индивидуальных средств защиты. Локализация аварийных ситуаций и оценка их последствий. Требования по безопасному ведению технологического процесса и безопасности эксплуатации механического оборудования. 
	
	

	Тема 4.3. 

Пожарная безопасность и пожарная профилактика 
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Государственные меры обеспечения пожарной безопасности. Функции органов Государственного пожарного надзора и их права. Классификация помещений по взрывопожарной и пожарной опасности. Задачи пожарной профилактики. Организация пожарной охраны. Ответственные лица за пожарную безопасность. Пожарно-техническая комиссия. Первичные средства пожаротушения. Эвакуация людей при пожаре. 
	
	

	Раздел 5. Промышленная и экологическая безопасность 
	7
	

	Тема 4.1

Охрана окружающей среды 
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Экологические проблемы, возникающие в процессе производственной деятельности. Охрана окружающей среды и обеспечение безопасности при осуществлении производственной деятельности. Обеспечение промышленной безопасности опасных производственных объектов. Экологический мониторинг объектов производства и окружающей среды. Профилактические мероприятия по охране окружающей среды. 
	4
	2

	Тема 4.2. 
Контроль и надзор в области охраны окружающей среды 
	2
	Осуществление контроля и надзора в области охраны окружающей среды. Ответственность за экологические правонарушения. Мониторинг в области охраны окружающей среды. Экологическая экспертиза. Международное сотрудничество в области экологии 
	3
	2

	Всего:
	45


3. условия реализации программы  УЧЕБНОЙ  дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению

Реализация программы дисциплины предполагает наличие кабинета «Безопасность жизнедеятельности и охрана труда»
Оборудование кабинета охраны труда: 

- рабочее место преподавателя; 

- рабочие места по количеству обучающихся; 

- комплект учебно-наглядных пособий «Охрана труда и техника безопасности»; 

- комплекты индивидуальных средств защиты; 

- робот-тренажёр для отработки навыков первой доврачебной помощи; 

- контрольно-измерительные приборы и приборы безопасности; 

- медицинская аптечка. 

- технические средства обучения: - компьютер;- проектор;- экран;- комплект видео-фильмов и видео-инструктаж по охране труда.
3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы

Рекомендуемые учебные издания:

1. Карнаух, Н. Н. Охрана труда : учебник для среднего профессионального образования / Н. Н. Карнаух. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02527-9. — Режим доступа: https://biblio-online.ru/viewer/ohrana-truda-433281#page/1
2. Родионова, О. М. Охрана труда : учебник для среднего профессионального образования / О. М. Родионова, Д. А. Семенов. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 113 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09562-3. — Режим доступа: https://biblio-online.ru/viewer/ohrana-truda-434706#page/1
Дополнительная литература
1. Девисилов В.А. Охрана труда. М., Форум-Интра-М, 20013.
2. Сухачев А.А. Охрана труда в строительстве. М., Кнорус, 2013.
3. Основина Л.Г., Мальцевич Н.В., Основин С.В. Справочник строителя: безопасность строительных процессов. Ростов-на-Дону, Феникс, 2010
4. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30 декабря 2001 г. N 197-ФЗ (с изменениями от 24, 25 июля 2002 г., 30 июня 2003 г., 27 апреля, 22 августа, 29 декабря 2004 г., 9 мая 2005 г., 30 июня, 18, 30 декабря 2006 г., 20 апреля, 21 июля, 1, 18 октября, 1 декабря 2007 г., 28 февраля 2008 г.).

5. ГОСТ 12.0.003-74* ССБТ. Опасные и вредные производственные факторы. Классификация.

6. ГОСТ 12.0.004-90 ССБТ. Организация обучения безопасности труда. Общие положения.

7. ГОСТ 12.0.230-2007 ССБТ. Системы управления охраной труда. Общие требования.

8. ГОСТ 12.1.005-88* ССБТ. Общие санитарно-гигиенические требования к воздуху рабочей зоны

9. Порядок обучения по охране труда и проверки знаний требований охраны труда работников организаций, утвержденным постановлением Минтруда и Минобразования от 13.01.2003 N 1/29  

10. Порядок проведения аттестации рабочих мест по условиям труда, утвержденный приказом Минздравсоцразвития России №342н от 26 апреля 2011 г.
11. Положение об особенностях расследования несчастных случаев на производстве в отдельных отраслях и организациях, утвержденное постановлением Минтруда России от 24.10.2002 N 73.

12. Типовая инструкция по охране труда для работников, передвигающихся по территории и производственным помещениям (ТОИ Р-218-54-95).

13. Межотраслевые правила по охране труда при погрузочно-разгрузочных работах и размещении грузов (ПОТ РМ-007-98

14. Требования безопасности при производстве работ с применением ручных инструментов (сборник нормативных документов). - М.: НИЦ "Норматив-Информ", 2004.

15. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. - М.: Издательство НЦ ЭНАС, 2007.

16. Рекомендации по организации работы службы охраны труда в организации, утвержденные постановлением Минтруда России от 08.02.2000 N 14

17. Методические рекомендации по разработке государственных нормативных требований охраны труда, утвержденные постановлением Минтруда России от 17.12.2002 N 80.

18. Межотраслевые правила обеспечения работников специальной одеждой, специальной обувью и другими средствами индивидуальной защиты, утвержденные приказом Минздравсоцразвития РФ №209н от 1 июня 2009 г.
19. Перечни вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования), и порядок проведения этих осмотров (обследований), утвержденные Минздравсоцразвития РФ №302н от 12 апреля 2011 г.
20. Постановление от 25 апреля 2012 г. N 390 «О противопожарном режиме»
21. Нормы пожарной безопасности НПБ 166-97. Пожарная техника. Огнетушители. Требования к эксплуатации

Интернет-ресурсы:

1 http//www.tehlit.ru Техническая литература – Режим доступа: свободный – Загл. с экрана.

2 http//www.pntdoc.ru – Портал нормативно-технический – Режим доступа:  свободный – Загл. с экрана.

3. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ 
Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Умения:
	

	проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере своей профессиональной деятельности,
	- оценка результатов выполнения работ на практических занятиях;

- письменная проверка, тестовый контроль

	применять средства индивидуальной и коллективной защиты,
	- оценка результатов выполнения работ на практических занятиях;

- письменная проверка, тестовый контроль

	разрабатывать мероприятия, обеспечивающие безопасные и безвредные условия труда.
	- оценка результатов выполнения работ на практических занятиях;

- письменная проверка, тестовый контроль

	Знания: 
	

	основные понятия и термины безопасности труда;
	тестовый контроль

	классификацию и номенклатуру негативных факторов производственной среды;
	- оценка результатов выполнения самостоятельных  работ, тестовый контроль

	действие негативных факторов на человека и их нормирование;
	- письменная проверка, тестовый контроль

	 источники негативных факторов и причины их проявления в производственной среде;
	- оценка результатов выполнения самостоятельных работ, работ, выполняемых на практических занятиях;

- письменная проверка, тестовый контроль

	методы и средства защиты от опасных и вредных производственных факторов.
	- письменная проверка, тестовый контроль
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