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1. паспорт РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«ФИЗИКА»

1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе примерной рабочей программы, одобренной  ФГУ «ФИРО» Минобрнауки России от 10.04.2008 года и ФГОС среднего (полного) общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.05.2012г № 413, является частью основной профессиональной образовательной программы колледжа для 1-2 курса по профессии 08.01.14.  Монтажник санитарно-технических, вентиляционных систем и оборудования 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл.

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
Личностные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать:

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн);

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности;

3) готовность к служению Отечеству, его защите;

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения;

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности;

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей;

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности;

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных отношений;

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков;

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь;

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных

планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем;

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности;

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни.

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать:

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты;

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания;

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников;

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности;

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов;

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей;

8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства;

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения.

Предметные результаты освоения базового курса "Физика"  должны отражать:

1) сформированность представлений о роли и месте физики в современной научной картине мира; понимание физической сущности наблюдаемых во Вселенной явлений; понимание роли физики в формировании кругозора и функциональной грамотности человека для решения практических задач;

2) владение основополагающими физическими понятиями, закономерностями, законами и теориями; уверенное пользование физической терминологией и символикой;

3) владение основными методами научного познания, используемыми в физике: наблюдение, описание, измерение, эксперимент; умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы;

4) сформированность умения решать физические задачи;

5) сформированность умения применять полученные знания для объяснения условий протекания физических явлений в природе и для принятия практических решений в повседневной жизни;

6) сформированность собственной позиции по отношению к физической информации, получаемой из разных источников.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:

максимальной учебной нагрузки обучающегося  310 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 207 часа;

самостоятельной работы обучающегося 103 часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	310

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	207

	в том числе:
	

	     лабораторные занятия
	18

	     контрольные работы
	16

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	103

	в том числе:
	

	  Оформление презентационных материалов

  Оформление  индивидуального проектного задания

   Поиск информации по заданной теме

   Выполнение домашней работы
	20 

4

14

65

	Итоговая аттестация в форме экзамена   

  


-

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
Физика I курс  (108 час)

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень усвоения

	1
	2
	3
	

	
	I полугодие
	51
	

	введение
	Содержание  учебного материала
	3
	

	
	1
	Физика-наука о природе. Естественный метод познания, его возможности и границы применения.
	1
	2

	
	2
	Моделирование физических явлений и процессов. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы.
	1
	2

	
	3
	Физические законы. Основные элементы физической картины мира
	1
	2

	Раздел1

Механика
	Содержание  учебного материала
	43
	

	Тема 1.1.

Кинематика точки
	1
	Механическое движение. Система отсчета. Материальная точка. 
	1
	2

	
	2
	Виды механического движения
	1
	2

	
	3
	Траектория. Путь и перемещение точки
	1
	2

	
	4
	Равномерное прямолинейное движение
	1
	2

	
	5
	Решение задач «Равномерное прямолинейное движение»
	1
	2

	
	6
	Относительность механического движения. Системы отсчета.
	1
	2

	
	7
	Ускорение
	1
	2

	
	8
	Ускоренное движение
	1
	2

	
	9
	Свободное падение тел
	1
	2

	
	10
	Движение по окружности
	1
	2

	Тема 1.2.

Кинематика твердого тела
	11
	Поступательное и вращательное движение
	1
	2

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	Лабораторная работа №1 по теме: «Определение ускорения тела при равноускоренном движении»
	1
	3

	
	Самостоятельные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа: Линейная скорость периферийных точек шлифовального камня не должна превышать 95м/с. Определите наибольшее допустимое число оборотов в минуту для диска диаметром 30 см. 
	1
	3

	Тема 1.3

Динамика
	1
	Первый закон Ньютона. Инерциальные системы отсчета. Принцип относительности Галилея
	1


	2

	
	2
	Масса тела. Сила. Сложение сил Второй закон Ньютона
	1


	2

	
	3
	Третий закон Ньютона
	1
	2

	
	4
	Решение задач
	1
	2

	
	5
	Закон Всемирного тяготения
	1
	2

	
	6
	Сила тяжести. Вес тела. Невесомасть
	1
	2

	
	7
	Сила упругости
	1
	2

	
	8
	Сила трения
	1
	2

	
	9
	Движение тела под действием нескольких сил
	1
	2

	
	10
	Силы в механике
	1
	2

	
	11
	Решение задач «Основы динамики»
	1
	2

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	Лабораторная работа №2 «Изучение движения тела под действием постоянной силы»
	1
	3

	
	Самостоятельные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа: Привести примеры показывающие, что взаимодействие тел является причиной изменения движения(скорости) тел, а не самого движения
	1
	3

	
	Самостоятельная работа: Возьмите кусок мыла. Имеющий форму прямоугольного параллелепипеда, на котором написана его масса. Определите плотность мыла
	1
	3

	
	Самостоятельная работа: Подготовьте доклады по теме: «Невесомость », «Сила тяжести на других планетах»
	4
	3

	
	Самостоятельная работа: Измерьте длину, ширину и высоту кирпича. Определите его объем. Найдите по таблице значение плотности кирпича и рассчитайте его массу, а затем вес. Вычислите площади граней кирпича. Определите. Какое давление производит кирпич. Когда лежит на широкой грани, средней и самой маленькой (торцовой грани). Изобразите различные положения кирпича на чертеже.
	1
	3

	
	Контрольная работа №1 «Основы динамики»
	1
	3

	Тема 1.4

Законы сохранения в механике
	1
	Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение 
	1


	2

	
	2
	Реактивное движение
	1
	2

	
	3
	Работа и мощность.
	1
	2

	
	4
	Энергия Работа сил. Закон сохранения энергии
	1
	2

	
	5
	Решение задач «Законы сохранения в механике»
	1
	2

	
	6
	Равновесие тел
	1
	2

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	Лабораторная работа №3 «Изучение закона сохранения импульса и реактивного движения»
	1
	3

	
	Лабораторная работа №4 «Сохранение механической энергии при движении тела под действием сил тяжести и упругости»
	1
	3

	
	Лабораторная работа №5 «Сравнение работы силы с изменением кинетической энергии тела»
	1
	2

	
	Самостоятельные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа: Поиск информации по заданной теме
	2
	3

	
	Самостоятельная работа: составление презентации
	3
	3

	Тема 1.4

Механические колебания и волны
	1
	Механические колебания. Амплитуда, период, частота, фаза колебаний
	1
	2

	
	2
	Свободные и вынужденные колебания. Резонанс
	1
	2

	
	4
	Механические волны 
	1
	2

	
	5
	Уравнение гармонической волны. Звуковые волны Механическая картина мира
	1
	2

	
	6
	Ультразвук  и его использование в технике и медицине
	1
	2

	
	Лабораторные работы
	
	
	

	
	Лабораторная работа №6 «Изучение зависимости периода колебаний нитяного маятника от длины нити»
	1
	3
	

	
	Самостоятельные работы
	
	
	

	
	Самостоятельная работа: Рассмотрите устройство плоскогубцев(или кусачек, ножниц для жести). Найдите у них ось вращения, плечо силы сопротивления и плечо действующей силы. Подсчитайте какой выигрыш в силе может дать данный инструмент.
	0,5
	3
	2

	
	Самостоятельная работа:  Изготовьте нитяной и пружинный маятники. Пронаблюдайте за их колебаниями. Кратко опишите превращения энергии, происходящие при колебаниях этих маятников.
	0,5
	3
	2

	
	Самостоятельная работа Подготовить доклады по темам: «История развития воздухоплавания», «Устройство дирижабля и использование дирижаблей»,  «Полеты  стратонавтов»
	4
	3
	2

	
	Самостоятельная работа Реферат по теме: "Размышление о движущей силе огня и о машинах. Способных развивать эту силу"
	4
	3
	

	
	 Самостоятельная работа Подготовить доклад по теме: «От челнока до современного лайнера»
	4
	3
	

	
	Контрольная работа №2 по разделу физики «Механика»
	2
	3
	

	Раздел II
Молекулярная физика. Термодинами

ка
	Содержание  учебного материала
	34
	

	Тема 2.1

Основы молекулярно-кинетической теории


	1
	 История атомистических учений. Основные

положения МКТ. Размеры и масса молекул 
	1
	2

	
	2
	Количество вещества. Броуновское движение. Силы взаимодействия молекул
	1
	2

	
	3
	Строение газообразных, жидких и твердых тел
	1
	2

	
	4
	Идеальный газ в МКТ
	1
	2

	
	5
	Среднее значение квадрата скорости молекул 
	1
	2

	
	
	II полугодие
	57
	

	
	6
	Основное

уравнение МКТ
	1
	2

	
	7
	Решение задач «Уравнение МКТ»
	1
	2

	
	Самостоятельные работы
	
	
	

	
	Самостоятельная работа: Сделайте из разного по цвету материала модели двух молекул воды. Затем из этих молекул составьте модели молекул кислорода и водорода.

	2
	3
	2

	Тема 2.2 Температура. Энергия теплового движения молекул
	1
	Температура и тепловое равновесие. Определение температуры
	1
	2

	
	2
	Абсолютная температура. Температура – мера средней кинетической энергии молекул.
	1
	2

	
	3
	Измерение скоростей молекул газа
	1
	2

	
	Самостоятельные работы
	
	
	

	
	Самостоятельная работа Налейте в два стакана одинаковое количество воды. Один из них поставьте в теплое место , другой в- холодное(в холодильник ,за окно...) .через некоторое время опустите в них по кусочку грифеля от «химического карандаша» (или крупинку марганцовки). Поставьте стаканы на прежнее место. Утром и вечером отметьте положение границы окрашенной и чистой воды в этих стаканах. На основании проделанного опыта сделайте соответствующий вывод.
	2
	3
	2

	
	Самостоятельная работа Поиск информации по данной теме
	2
	3
	

	
	Самостоятельная работа составление презентации
	2
	3
	


	Тема 2.3 Уравнение состояния идеального газа
	1
	Уравнение состояния идеального газа
	1
	2

	
	2
	Газовые законы
	1
	2

	
	Самостоятельные работы
	
	
	

	
	Самостоятельная работа Налейте в стакан холодную воду и опустите в нее кусочек марганцовки. Не перемешивая воду, определите, через какое время молекулы марганцовки попадут в верхний слой воды. Объясните наблюдаемое явление.

	2
	3
	2

	
	Самостоятельная работа Поиск информации по данной теме
	2
	3
	

	
	Самостоятельная работа составление презентации по данной теме
	2
	3
	

	Тема 2.4 Взаимные превращения жидкостей и газов
	1
	Насыщенный пар. Зависимость давления насыщенного пара от температуры, кипение
	1
	2

	
	2
	Влажность воздуха
	1
	2

	
	3
	Поверхностное натяжение и смачивание
	1
	2

	
	4
	Взаимные превращения жидкостей и газов
	1
	2

	
	5
	Жидкое состояние вещества
	1
	2

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	Лабораторная работа №7 «Измерение влажности воздуха»
	1
	3

	
	Лабораторная работа №8 «Измерение поверхностного натяжения жидкости »
	1
	3

	
	Самостоятельные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа Каким усилием можно оторвать тонкое металическое кольцо от мыльного раствора, если диаметр кольца 0,2м. масса2ог и кольцо соприкасается с раствором по окружности?
	1
	3

	Тема 2.5 Твердые тела
	1
	Строение твердых тел. Механические свойства твердых тел
	1
	2

	
	2
	Аморфные вещества и жидкие кристаллы. Изменения агрегатных состояний вещества.
	1
	2

	
	Лабораторные работы
	
	
	

	
	Лабораторная работа №9 «Наблюдение роста кристаллов из раствора»
	1
	3
	2

	
	Самостоятельные работы
	
	
	

	
	Самостоятельная работа составление презентации 
	2
	3
	

	
	Контрольная работа №3 «Строение вещества»
	1
	3
	2

	Тема 2.6

Основы термодинамики


	1
	Внутренняя энергия
	1
	2

	
	2
	Работа газа. Количество теплоты
	1
	2

	
	3
	Первый закон термодинамики. Применение закона термодинамики к изопроцессам 
	1
	2

	
	4
	Применение закона термодинамики к изопроцессам Необратимость процессов в природе
	1
	2

	
	5
	2 закон термодинамики
	1
	2

	
	6
	Решение задач
	1
	2

	
	7
	Тепловые двигатели
	1
	2

	
	8
	КПД двигателей
	1
	2

	
	9
	Решение задач с профессиональной направленностью
	1
	2

	
	10
	Решение задач по теме «Термодинамика»
	1
	2

	
	Самостоятельные работы
	
	
	

	
	Самостоятельная работа поиск информации в интернете
	2
	3
	2

	
	Самостоятельная работа Реферат по теме: из работы М.В. Ломоносова «Размышление о причине теплоты и холода»
	4
	3
	2

	
	Контрольная работа №5 по теме: Молекулярная физика. Термодинамика
	1
	3
	

	Раздел III

Электродинамика
	Содержание  учебного материала
	88
(первый курс -28час.)
	
	

	Тема 3.1

Электростатика
	1
	Взаимодействие заряженных тел. Электрический заряд. Закон Кулона

Закон сохранения электрического заряда
	1
	2
	

	
	2
	Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Силовые линии поля.
	1
	2
	

	
	3
	Дискретность заряда
	1
	2
	

	
	4
	Проводники в поле. Диэлектрики в поля. Энергетические характеристики поля
	1
	2
	

	
	5
	Связь напряженности и разности потенциалов
	1
	2
	

	
	7
	Электростатика в профессии
	1
	2
	

	
	Самостоятельные работы
	
	
	

	
	Самостоятельная работа: Изобразите графически изменение силы взаимодействия двух точечных тел с электрическими зарядами 2нКл и 4нКл. Помещенных в парафин.
	1
	3
	

	
	Самостоятельная работа: Какую надо совершить работу, чтобы поместить заряд величиной 0,2Кл из одной точки поля в другую с разностью потенциалов между ними 500 В?
	1
	3
	

	
	Самостоятельная работа: Напряженность поля в данной точке пространства равна 300Н/Кл. Что это значит?
	1
	3
	

	
	Контрольная работа №6 «Электростатика»
	1
	3
	

	Тема 3.2
Законы постоянного тока
Тема 3.3 Электрический ток в различных средах


	1
	 Постоянный электрический ток. Сила тока, напряжение, сопротивление

Закон Ома для участка цепи
	1


	2
	

	
	2
	Соединения проводников.
	1


	2
	

	
	3
	Работа и мощность тока. Закон Джоуля-Ленца
	1


	2
	

	
	4
	Закон Ома для полной цепи. Законы тока
	1


	2
	

	
	Лабораторные работы
	
	
	

	
	Лабораторная работа №10 «Изучение закона Ома для участка цепи»
	1
	3
	

	
	Лабораторная работа №11 «Измерение ЭДС и внутреннего

сопротивления источника тока»
	1
	3
	

	
	Самостоятельные работы
	
	
	

	
	Самостоятельная работа: Определите падение напряжения  в линии электропередачи длиной 500м при силе тока15А.
	1
	3
	

	
	Самостоятельная работа: До какой температуры нагревается электромагнит во время работы, если известно, что его обмотка из медного провода при 00 С имеет сопротивление 50 Ом, а во время работы оно увеличивается до 59 Ом?
	1
	3
	

	
	Самостоятельная работа: Составление презентации
	2
	3
	

	
	Самостоятельная работа: Основываясь на законе Ома для участка цепи и его следствиях, докажите, что сопротивление R участка цепи, состоящего из двух проводников сопротивлением R1   и   R2   соединенных параллельно, рассчитывается по формуле:1/ R=1/ R1  +1/R2 , или  R1 .*  R2  /  (R1 +R2)
	4
	3
	

	
	Самостоятельная работа: Узнайте мощности имеющихся у вас в квартире электрических приборов и примерное время их работы в течение недели. Вычислите стоимость электроэнергии. Израсходованной этими приборами за неделю
	4
	3
	

	
	Самостоятельная работа: Подготовьте доклады по темам: 1.История развития электрического освещения. 2.Использование тепловых действий тока в устройстве теплиц и инкубаторов. 3.применение электрической энергии при выплавке стали и алюминия.
	4

	3
	

	
	1
	Электрическая проводимость различных веществ. Сверхпроводимость
	
	
	

	
	2
	Электронная проводимость металлов
	
	
	

	
	3
	Зависимость сопротивления от температуры. Сверхпроводимость
	
	
	

	
	4
	Ток в полупроводниках. 
	
	
	

	
	5
	Электрическая проводимость полупроводников при наличии примесей
	
	
	

	
	6
	,Электрический ток через контакт полупроводников p- и n- типов
	
	
	

	
	7
	Полупроводниковые приборы
	
	
	

	
	8
	Ток в вакууме. Диод. Электронные пучки. Электронно-лучевая трубка
	
	
	

	
	9
	Ток в расплавах и растворах электролитов.
	
	
	

	
	10
	Закон электролиза. Заряд электрона
	
	
	

	
	11
	Ток в газах.
	
	
	

	
	12
	Несамостоятельный и самостоятельный разряды
	
	
	

	
	13
	Плазма
	
	
	

	
	Самостоятельные работы
	
	
	

	
	Самостоятельная работа: При электролизе сернистого цинка в течение 5ч выделилось 3,06 * 10-2 кг цинка при напряжении 10В . определите сопротивление электролита
	1
	3
	

	
	Самостоятельная работа: Никелирование детали производится при плотности тока 50А/м2 . Каким слоем никеля покроется деталь в течение часа?
	1
	3
	

	
	Самостоятельная работа:  Подготовить доклады по темам: «Электролиз. Применение электролиза в технике: рафинирование меди, добывание алюминия, гальваностегия, гальванопластика, открытие Якоби»
	4
	3
	

	
	Дифференцированный зачет
	1
	3
	


Контрольных работ-6 ч

лабораторных работ-11

самостоятельных работ-68

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Физика II курс (99час)

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень усвоения

	1
	2
	3
	4

	I полугодие-42

	Раздел III
Электродинамика
	Содержание  учебного материала
	73
	

	Тема 3.4

Магнитное поле. Электромагнитная индукция
	1
	Взаимодействие токов. Магнитное поле. Вектор магнитной индукции


	1


	2

	
	2
	Закон Ампера Принцип действия электродвигателя. Электроизмерительные приборы
	1
	2

	
	3
	Сила Лоренца. Вещества в магнитном поле
	1
	2

	
	4
	Решение задач по теме: «Магнитизм»
	1
	2

	
	5
	Явление электромагнитной индукции. Магнитный поток. Правило Ленца.  Индукционное электрическое поле
	1


	2

	
	6
	Закон электромагнитной индукции
	1


	2

	
	7
	Вихревые токи, их использование. Явление самоиндукции. индуктивность
	1


	2

	
	8
	Энергия магнитного поля. Электромагнитное поле
	1
	2

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	Лабораторная работа №1 «Изучение явления электромагнитной индукции»
	1
	3

	
	Самостоятельные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа: Составить презентацию «Колебательный контур»
	2
	3

	
	Самостоятельная работа: Подготовьте доклады по темам: 1.Постоянные магниты и их применение. 2.Компас, история его открытия.
	6
	3

	
	Контрольная работа№1 «Электромагнитное поле»
	1
	3

	Тема 3.5

Колебания и волны
	1
	Электромагнитные колебания. Колебательный контур. Превращения энергии при  электромагнитных колебаниях.
	1


	2

	
	2
	Теоретическое описание колебаний. Графическое описание колебаний
	1
	2

	
	3
	Автоколебания. Переменный ток
	1
	2

	
	4
	Значения силы тока и напряжения. 
	1
	2

	
	5
	Виды сопротивлений
	1
	2

	
	6
	Резонанс в цепи
	1
	2

	
	7
	Решение задач по теме: «Колебания»
	1
	2

	
	8
	Производство и использование энергии
	1
	2

	
	9
	Передача электроэнергии. 
	1
	2

	
	10
	Эффективное использование электроэнергии. Техника безопасности в обращении с электрическим током.
	1
	2

	
	11
	Электромагнитная волна. Энергия переносимая электромагнитными волнами
	1
	2

	
	12
	Свойства волн
	1
	2

	
	13
	Изобретение радио. Простейший радиоприемник
	1
	2

	
	14
	Радиолокация. Телевидение. Развитие средств связи
	1
	2

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	Лабораторная работа №2 «Исследование зависимости силы тока от электроемкости конденсатора в цепи переменного тока»
	1
	3

	
	Лабораторная работа №3 «Измерение индуктивности катушки»
	1
	3

	
	Самостоятельные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа «Колебания» составление презентации
	2
	3

	Тема 3.6

Геометрическая и волновая оптика
	1
	Развитие представлений о свете. Закон отражения света
	1
	2

	
	2
	Закон преломления света. Полное отражение
	1
	2

	
	3
	Решение задач «Законы отражения и преломления»
	1
	2

	
	4
	Решение задач «Законы отражения и преломления»
	1
	2

	
	II полугодие
	70
	

	
	5
	Линзы. Формула тонкой линзы
	1
	2

	
	6
	Дисперсия света. Оптические приборы
	1
	2

	
	7
	Решение задач по теме: «Геометрическая оптика»
	1
	2

	
	8
	Решение задач по теме: «Геометрическая оптика»
	1
	2

	
	9
	Интерференция света
	1
	2

	
	8
	Применение интерференции
	1
	2

	
	10
	Дифракция света
	1
	2

	
	11
	Дифракционная решетка
	1
	2

	
	12
	Решение задач
	1
	2

	
	Лабораторные работы
	
	
	

	
	Лабораторная работа №4 «Изучение интерференции и дифракции света»
	1
	3
	

	
	Лабораторная работа №5 «Измерение длины световой волны»
	1
	3

	
	Самостоятельные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа Поиск информации в интернете
	2
	3

	
	Контрольная работа №2 по теме: «Геометрическая и волновая оптика»
	1
	3

	Тема 3.7 Элементы теории относительности. Излучения и спектры


	1
	Спектры излучения и поглощения 
	1
	2

	
	2
	Инфракрасное, ультрафиолетовое излучения
	1
	2

	
	3
	Рентгеновское излучение
	1
	2

	
	4
	Шкала электромагнитных излучений
	1
	2

	
	5
	Решение задач 
	1
	2

	
	6
	Решение задач 
	1
	2

	
	7
	Законы электродинамики и принцип относительности
	1
	2

	
	8
	Постулаты теории относительности
	1
	2

	
	9
	Основные следствия, вытекающие из постулатов теории относительности
	1
	2

	
	10
	Зависимость массы от скорости. 
	1
	2

	
	11
	Релятивистская динамика. 
	1
	2

	
	12
	Связь между массой и энергией
	1
	2

	
	13
	Решение задач с профессиональной направленностью
	1
	2

	
	14
	Решение задач с профессиональной направленностью
	1
	2

	
	15
	Решение задач по теме: «Электродинамика»
	1
	2

	
	16
	Решение задач: «Электродинамика»
	1
	2

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	Лабораторная работа №6 «Наблюдение сплошного и линейчатого спектров»
	1
	3

	
	Самостоятельные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа: поиск информации в интернете
	1
	3

	
	Самостоятельная работа: составление презентации
	1
	3

	
	Самостоятельная работа: поиск информации в интернете
	2
	3

	
	Самостоятельная работа: Составление презентации
	2
	3

	
	Контрольная работа №3 по теме: «Электродинамика»
	1
	3

	Раздел IV
Строение атома и квантовая физика
	Содержание  учебного материала
	27
	

	Тема 4.1 Световые кванты
	1
	Гипотеза Планка  квантах
	1
	2

	
	2
	Явление фотоэффекта. 
	1
	2

	
	3
	Законы фотоэффекта
	1
	2

	
	4
	Фотоны
	1
	2

	
	5
	Решение задач «Законы фотоэффекта»
	1
	2

	
	6
	Технические устройства, оснащенные на использовании фотоэфекта
	1
	2

	
	7
	Давление света
	1
	2

	
	8
	Химическое действие света
	1
	2

	
	9
	Решение задач по теме: «Кванты»
	1
	2

	
	Самостоятельные работы
	
	
	

	
	Самостоятельная работа по теме: «Кванты»
	1
	2
	2

	Тема 4.2 Атомная физика
	1
	Модели атома – история развития
	1
	2

	
	2
	Опыт Резерфорда
	1
	2

	
	3
	Теория Бора
	1
	2

	
	4
	Лазеры
	1
	2

	Тема 4.2 Физика атомного ядра
	1
	Состав ядра
	1
	2

	
	2
	Энергия связи ядер
	1
	2

	
	3
	Ядерные реакции
	1
	2

	
	4
	Методы регистрации частиц
	1
	2

	
	5
	Радиоактивность. Закон радиоактивного распада
	1
	2

	
	6
	Изотопы Цепная реакция деления
	1
	2

	
	7
	Ядерный реактор
	1
	2

	
	8
	Биологическое действие излучений. Элементарные частицы
	1
	2

	
	9
	Движение и взаимодействие частиц. Перспективы и проблемы ядерной энергетики
	1
	2

	
	10
	Решение задач
	1
	2

	
	11
	Решение задач
	1
	2

	
	Лабораторные работы
	
	
	

	
	Лабораторная работа №7 «Изучение треков заряженных частиц»
	1
	2
	

	
	Самостоятельные работы
	
	
	

	
	Самостоятельная работа: Составить кроссворд по теме: Атомное ядро
	4
	2
	

	
	Самостоятельная работа: Составить презентацию
	2
	2

	
	Контрольная работа №4 «Атом»
	2
	3

	Раздел V

Эволюция Вселенной
	Содержание  учебного материала
	12
	

	
	1
	Эффект Доплера и обнаружения «разбегания» галактик
	1
	2

	
	2
	Большой взрыв
	1
	2

	
	3
	Возможные сценарии эволюции Вселенной.
	1
	2

	
	4
	Эволюция и энергия горения звезд
	1
	2

	
	5
	Термоядерный синтез
	1
	2

	
	6
	Образование планетных систем
	1
	2

	
	7
	Солнечная система
	1
	2

	
	8
	Решение задач
	1
	2

	
	Самостоятельные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа: поиск информации в интернете
	2
	3

	
	Самостоятельная работа: составление презентации
	2
	3

	
	Контрольная работа №5 «Эволюция Вселенной»
	2
	3

	
	Зачетная работа
	2
	3


Контрольных работ-9ч

лабораторных работ-7

самостоятельных работ-35

3. условия реализации программы УЧЕБНОЙ дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины предполагает наличие кабинета физики; лаборатории по  информационным технологиям. 

Оборудование учебного кабинета физики:

· автоматизированное рабочее место преподавателя;

· посадочные места обучающихся (по количеству обучающихся);

· комплект инструментов и приспособлений;

· демонстрационное оборудование;

· лабораторное оборудование по физике.

Технические средства обучения: компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор. 

Оборудование лаборатории по информационным технологиям: 

· автоматизированное рабочее место преподавателя;

· автоматизированное рабочие места обучающихся (по количеству обучающихся);

· сетевое периферийное оборудование;

· периферийное оборудование для ввода и вывода информации;

· мультимедийное оборудование.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы

Основная литература:

1. Пинский А.А., Граковский Г.Ю. «Физика», 2013

2. Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля. Учебник

– М., Academia,  2013

3. Дмитриева В.Ф. Задачи по физике: учеб. пособие. – М., Форум,2013.

4. Сборник задач и вопросов по физике под ред. Гладковой, 2009

5. Жданов Л.С.  Физика для средних специальных учебных заведений. Учебник.- М., ПрофиКС, 2010

Дополнительная литература:

1.        Чижова Т.А. Физика для технических колледжей. Учебное пособие.- Ростов н/Д, 2007.

2.        Касьянов В.А. Физика. 10 кл.: Учебник для общеобразовательных учебных заведений.  – М., 2011.

3.         Касьянов В.А. Физика. 11 кл.: Учебник для общеобразовательных учебных заведений. – М., 2011.

4.        Трофимова Т.И. Физика. Учебное пособие, Серия: Среднее профессиональное образованиие. - М., 2012 г.

Интернет-ресурсы
1. Открытый колледж «Физика» по ссылке   http://old.college.ru/physics/
2. Классная физика  по ссылке                       http://class-fizika.spb.ru/

3. Анимация физических процессов             http://physics.nad.ru/physics.htm
4. Виртуальные лабораторные http://www.physics-computer.by.ru/virt_lab.htm
4. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ
Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения

(предметные)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	-  иметь представление о роли и месте физики в современной научной картине мира; понимание физической сущности наблюдаемых во Вселенной явлений; понимание роли физики в формировании кругозора и функциональной грамотности человека для решения практических задач;
	оценка результатов выполнения практических работ

проверка при выполнении лабораторных и практических работ

письменная проверка, тестовый контроль

защита рефератов

	- владеть основополагающими физическими понятиями, закономерностями, законами и теориями; уверенное пользование физической терминологией и символикой;


	проверка при выполнении лабораторных и практических работ

оценка результатов выполнения практических и лабораторных работ

тестирование

защита рефератов

	-  овладеть основными методами научного познания, используемыми в физике: наблюдение, описание, измерение, эксперимент; умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы;


	оценка результатов выполнения практических работ

проверка при выполнении лабораторных и практических работ

письменная проверка, тестовый контроль

	-  уметь решать физические задачи;


	оценка результатов выполнения практических работ

проверка при выполнении лабораторных и практических работ

письменная проверка, тестовый контроль



	- уметь применять полученные знания для объяснения условий протекания физических явлений в природе и для принятия практических решений в повседневной жизни;


	тестовый контроль

проверка при выполнении лабораторных и практических работ

оценка результатов выполнения практических и лабораторных работ

	- иметь собственную позицию по отношению к физической информации, получаемой из разных источников.
	тестовый контроль

проверка при выполнении лабораторных и практических работ

оценка результатов выполнения практических и лабораторных работ


